Programme détai OIN.E
MOTO (Per

Nom de routo-¢cote =

Responsoble pedogogiave :

N° gogrement ¢

Appréhender | Circuler

Ia route et circuler dans des conditions

dans des conditions ( difficiles et partager ia

normales route avec les autres

usagers

Connaitre et odopter les A. Co S ¢ les regles de Evoluer et mointenic les distances de A, Sulvre un itingraire de moniere
comportements sécuritoires en culotic sécurite. outonome.
matieres d'equipement du motord o Croiser, déposser, étre depasse. B. Préporer et effectuer un voyage
Connaitre lo conception de lo moto, npte . Négocier les viroges de la fagon longue distonce en autonomie.
Ses PrinCipoux orgones, {0 plus securisonte. C. Connoitce les principoux focteurs de
les principoles commondes et le e . Communiquer ovec les outres usogers. fisque au volont et recommondations
tobleau de bord 0 ! . Connoitre les coractéristiques des 6 oppliquer.
Moitriser et deplocer lo mochine de outres usogers et savoir se comporter D. Connoitre les comportements o
(sans l'oide du moteur) circulotion 4 leur égard avec respect et courtoisie. odopter en cos d'accident : protéger,
Adopter une position de conduite D. Adopter ! S Connoitre les porticulorités des olerter. secourir.
sécuritaire sur lo mochine € U véhicules lourds et savoir se rendre €. Connoitre les dispositifs d'alde & (o
- descendre de lo mochine en sécurité. 2 0¢ 3 visible. conduite du véhicule (ABS, oides &
Démorrer et s'orréter en toutes f 5 t . S'insérer, cicculer et sortir d'une voie o novigation, regulateur. imiteur de
circonstonces. : % ropide. vitesse).
Monter et rétrogroder les ropports « 3 Conduire dons une file de véhicule et £. Avoir des notions sur lentretien,
de vitesse. dons une circulotion dense. (e déponnoge de (o motocyclette.
Maitrser (o réolisotion d'un freinoge. b ’ Connaitre tes régles relotives 6 o G. Protiquer I'écoconduite.

Connoitre les incidences du regord Sotonioecies.

sur [0 trojectoire et lo etob:mém Savole(a protiques daos &8
départements autorisés et si les

Tenir U'équilibre, mointenis o conditions de sécurité et lo situation

stobilité et guu’!]ef lo moto (sons et d'opprentissoge e permettent.

avec possoger). O PP ; {

Maitriser (utilisation de lembrayoge Retrouvez toutes ces Seo {;d :.::)a?.‘tf 2:«:3233’:;?9

(sauf tronsmission outomotique). compétences dans Conduire & labord et dons la traversée

Moitriser les techniques dinclinoison. volie liveetdopprentissage. A’:‘ & d'ouvroges routiers, tels que les tunnels,

Réoliser un freinoge d'urgence. ————— = les ponts..

PERMIS MOTO
Le permis moto per
(15 cv)), A2 (< 35kw,
au maniement de la

(125 cm?®, soit 11 kw
ratiques nécessaires

légéres dont la cylindrée
it 15 cv. Pour conduire ce
) d’effectuer une formation

Des 16 ans, le Pe
n’excéde pas 12
type de véhicule

tes cylindrées, mais dont la
u, pour obtenir le permis A, il
n de 7 heures en auto-école.

Dés 18 ans,
puissance e
faut attendre




Déroulement

Epreuve Théorigue MOTO (E.T.M.)

Que vous possédiez déja un permis ou pASEV:

théorique moto comprenant des savoirs 0 /’ I'( n
D N

Puis il faudra vous présenter a 'examen d

#
[ |

Formation « hors circulation » ou « p
Nos forfaits incluent 8 heures minim
REMC). Lors de cette formation, vo
exigences de I'examen :

Maitrise de la moto sans l'aide
L’objectif principal est d’étre cag
maitriser son poids.

arfiere, afin de

&

pable de circuler a allure n co@an in bon

DN environnement par unés he ghimformalions. Pour y
dapté est mis lace par dé ices @ o]

Maitrise de la moto a allur,
L’objectif principal est d’étré,
équilibre et en maitrisa /
parvenir, un entraineme

pédagogiques.

P

Maitrise de la moto e normale si connue s@lisife n de « r@pide »)
L’objectif principal e capable maitriser s achin llufe normale sur route et
autoroute, en tou ons de circulation, mé s d jluatiPns d'urgence (évitement

d’obstacle, arrét eme aptg¥est mis en place par des

exercices spécifi

Nos forfait of éwuv « en circulation » (cf.
compéteng ion, vous apPrendrez a vous déplacer en

toute sé U Andref”eta jauler votre niveau de vigilance sur
des itinéralke i bila couipétences sera effectué. Il est

nécessalil i 2qui S e coffiposant f@’'un casque adapté, d’'une paire de

le prfi t) g8t une paire de chaussure

Formation «




